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»Sose kételkedjiink abban, hogy gondolkodé, elkételezett emberek kicsiny csoportjai meg
tudjik viltoztatni a viligot. V al6jiban csak 6k tudjik megviltoztatni.” (Margaret Mead)
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A Naphimnusz Teremtésvédelmi Kozhasznu
Egyesiilet alapitasa

»Isten gondjainkra bizta a teremtést,
ezért felelosek vagyunk érte.”

A természeti kornyezet gyorsulé pusztulasa és a globalis
klimavaltozas immar realitds. Hatasat az emberek sz6 szerint sajat
testiikon érzik: héség és aszaly, viharok és heves es6zések, olvado
gleccserek és arvizek, kies6 termés és terjedd betegségek. A globalis
éghajlatvaltozas atfogdan veszélyezteti a mai, és még sokkal erésebben az
eljovend6 generaciok életfeltételeit, valamint az emberen Kkiviili
természetet. Biologiai, szocidlis és térbeli kihatasai ezért komoly kihivast
jelentenek az emberiségnek. A kihivasra cselekvéen kell valaszolnunk.
Isten gondjainkra bizta a teremtést, ezért felel6sek vagyunk érte” — all a
Magyar Katolikus Piispoki Konferencia ,Minden daltala és érte
teremtetett” — Felelosségiink a teremtett vilagért cimli, 2008-ban
megjelent korlevelében. Ezzel egyiitt jelent meg a kereszténység és
kornyezet kapcsolatat tobb szempontbo6l koriiljaré, haromkotetes Hogy
mtivelje és Orizze meg cimi kiadvany, amelynek munkalataiban szdmos
keresztény szakember és munkatéars vett részt.

A korlevél és kiegészité kotetei létrehozasaban egyiitt dolgozok tenni
akartak azért, hogy a dokumentumok megirasaval és kiadasaval ne érjen
véget a teremtés védelme terén kialakul6 keresztény szorgalom, ezért — a
lelkipasztoroknak és kozosségeknek szolo kotet el6készit6i csoportjara
épitve, mely a téméban jartas hivé katolikus szakemberekbdl allt — az
Orszagos Lelkipasztori Intézet keretén beliil 1étrehoztak egy allando
munkacsoportot. A munkacsoport egyik célja volt a korlevélben leirtak
elmélyitésének elGsegitése azok szdmara — mindenekel6tt katolikus
korokben —, akik szeretnének a jelen silyos kornyezeti helyzetben
pontosabb ismereteket szerezni a természet iranti felelGsséggel
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kapcsolatos gyakorlati és etikai kérdésekr6l. Masrészt a csoport célul
tlizte ki, hogy a korlevél szellemiségét alapul véve segitsen aktivizalni,
cselekvésre batoritani azokat a keresztény és jo szandéki embereket,
csoportokat, akik és amelyek hajlandésagot mutatnak tevékenyen
kivenni résziikket a Teremtés megorzésébdl. Elsé 1épésként a
teremtesvedelem.hu honlap késziilt el a téméaval kapcsolatos elméleti és
informacionyudjtasi szdndékkal. Ezt LkovetSen, a kérdéskor irant
érdekl6dd szélesebb kozonség bevonasaval, egy eladassorozat keretében
egy-egy téma bGvebb kifejtésére is sor kertiilt.

A munkacsoport tagjai tgy itélték meg, hogy a miihelymunka mellett
sziikséges egy operativ szervezet 1étrehozasa is, amely aktivan vezeti és
koordinalja a magyar katolikus kozosségek teremtésvédelmi
egyuttmiikodését. Ezért Nobilis Mario atya javaslata nyoman 12 katolikus
keresztény alapit6 részvételével 2011-ben megalakitottadk a Naphimnusz
Teremtésvédelmi Kozhasznu Egyesiiletet.

Teremtésvédelmi elkotelezettség a plébaniakon és mas katolikus
kozosségekben

Az Egyesiilet ily modon azt tartja kiildetésének, hogy a hivatalos
egyhazi szervezetek, a hierarchia kezdeményezéseivel teljes 6sszhangban,
mintegy arra adott ,alulrol jove” valaszként, kihasznalva a tarsadalmi
kornyezetben civil szervezetként ad6dé6 mozgasteret, népszertisitse és
segitsen atiiltetni a gyakorlatba az Egyhaz tanitasanak megfelel6
kornyezettudatos gondolkodas- és cselekvésmobdot.

Az Egyesiilet alapszabalyaban megfogalmazott célja, hogy ,,a magyar
katolikus kozosségek teremtésvédelmi elkotelezettségét — minél
szélesebb korrel egylittmiikodve — az egész tarsadalom javara novelje”.

Vizi6ja olyan ,tradicidban gyokerezs, az egyetemességbe kapcsolodo,
felel6sen gondolkod6 és cselekvlképes kozosségek 1étrejotte, amelyek
olyanok az okologiai valsag altal fenyegetett vilagban, mint a talajt
megkot6 novények az er6ziotol fenyegetett hegyoldalon”.

Az Egyesiilet feladatanak tartja, hogy ,a mar létezd kozosségeket
megismertetve a teremtésvédelem spiritualitdsaval olyanna segitse
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alakulni Gket, hogy a vizibban megfogalmazott szerepiiket be tudjak
tolteni, vagyis legyenek onalloak, felel6sen gondolkodoak és
cselekviképes, onfenntartd kozosségek”.

Ferenc papa: ,nem valami szabadon valaszthat6 feladat”.

Az Egyesiilet megalakulasa 6ta oroszlanrészt vallalt a teremtésvédelem
témakorének megismertetésében a hivék és a nem hivék korében
egyarant. Az Egyesiilet tevékenysége nagy megerdsitést kapott, amikor
Ferenc papa 2015 nyarara megirta a Laudato Si’ (Aldott 1égy!) kezdetii
enciklikajat, amelyben Ossztarsadalmi problémaként nevezi meg a
tarsadalmi és kornyezeti problémakat, és hangsulyozza az egyhazak
tarsadalmi és kornyezetvédelmi szerepét. Az enciklika kiemeli, hogy
kornyezetiink védelmét mar nemcsak gazdasagi, politikai és
természettudomanyi szempontb6l kell vizsgalnunk, hanem erkolcsi
megkozelitésbdl is.

Ferenc papa Assisi Szent Ferencre, akinek a nevét felvéve valasztottak
Roéma pilispokévé, mint példaképére hivatkozik, aki ihlet6 forrasként ,a
legkivalobb példat adja a torédésre azzal, ami gyenge, valamint az
orommel és hitelesen megélt atfogd okologiara. [...] Az atfogd okologia
olyan tényez6k iranti nyitottsagot kivan, amelyek meghaladjak a
matematika és a bioldgia nyelvezetét, és az emberlét lényegéhez
kapcsolnak minket” — mondja a papa enciklikajaban.

»Tudataban vagyok annak, hogy a politika és a gondolkodés teriiletén
vannak olyanok, akik hatarozottan elvetik egy Teremtd gondolatat, vagy
olyannyira irrelevansnak tekintik, hogy az irracionalitas teriiletére
szamiizik azt a gazdagsagot, amelyet a vallasok nyajthatnak egy atfogo
okologia és az emberiség teljes fejlédése szadméara. Az is el6fordul, hogy
egyfajta szubkultiranak tekintik a vallasokat, amelyet egyszertien csak el
kell tlirni. A tudomany és a vallds azonban, melyek a val6sag két
kiilonbozé megkozelitését nyudjtjak, intenziv és mindkettdjiik szamara
gyliimolesozé parbeszédet kezdhetnek egymaéssal.” — irja a papa a
dokumentumban, azt hangstlyozva, hogy a hitbéli meggy6z6déssel
végzett mindennapi tevékenység és az ebbdl fakadd megért6 parbeszéd
mennyire hianyzik a k6zos otthon gondozasabol.
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2022-ben a hulladékmentesség (zero waste) lesz a téma

ad

A Naphimnusz Teremtésvédelmi Egyesiilet létrejottét megel6zo
csoportosulasokban, parbeszédekben és az Egyesiilet megalakulasat
kovetd majdnem 12 éves miikodésében is lathatjuk, hogy nagy az igény a
fentiekr6él valdé horizontalis, kozosségeken (plébaniakon) ativel6
parbeszédre. Ferenc papa pedig hatarozottan felkérte a katolikusokat,
valamint a vilag jo szandéka embereit a kozos otthon gondozasaroél vald
eszmecserére és a kozos cselekvésre. Ugyanakkor latszik, hogy a katolikus
hiv6k kozott is a parbeszéd csak szlikebb korben biztositott. Sziikséges
lehet tehat egy, a sziikebb helyi kozosségek kozotti rendszeres talalkozasi
lehet6ség megteremtésére és a kiilonbozo egylittmiikodési formak és
modok, folyamatok kialakitasara és kidolgozasara.

Ennek a parbeszédnek a megteremtésére véallalkozunk, amikor a
keresztény (els6sorban katolikus) hivék korében megélt ,,atfogo okologia”
szemléletet és annak gyakorlatat tessziik a kommunikacié targyava.
Parbeszédet inditunk a ,,k6zos otthon gondozasarol”, arrél, hogy milyen
tit vezet a kdrnyezeti és tarsadalmi problémak megoldasiahoz. Oszintén
reméljiik, hogy a minden teremtménnyel hitben fogant, megélt
egyetemes kiengesztelodés altal mi is valamiképpen visszatérhetiink a

kezdeti artatlansag allapotaba.

Egyesiiletiink allaspontja szerint a keresztények felel6ssége fokozott a
kornyezet védelmében, és ezzel a felel6sséggel élni is kell. Az elméleti és
teologiai kérdések targyalasa, tanulméanyok, publikiciok, hirek
megosztasa mellett gyakorlati tanacsokkal és konkrét megvalositassal is
szeretnénk szolgalni, hogy hogyan alakitsuk at a teremtett vilaghoz valo
hozzaallasunkat.

2022-ben a hulladékgazdalkodéas, korforgasos gazdasag és a
fenntarthat6sdg terméteriileteihez  kapcsolédd — szemléletformalod
tevékenységek megvalositasat tiztiik ki célul. Ez évtél tevékenységiink
célja a helyi hulladékmentes, fenntarthatosagi és korforgasos gazdasagi
jo gyakorlatok megismertetésének és elterjesztésének elGsegitése egyhazi
kozosségekben, egyhazi iskoldkban és mas intézményekben.

E terviinket szamos hazai és nemzetkozi dokumentum is alatamasztja.
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Kiemelt célunk a figyelemfelhivas és képzés altal a kornyezetetikai
szempontbol elfogadhatobb viselkedésmintak atvételére vald készség és
hajlandosag széles korben torténd kialakulasa, valamint konnyen érthetd
és konnyen elérheté tijékoztatas nyujtasa a katolikusok korében a
hulladékképz6dés megel6zésének aktualis helyzetérdl, lehetEségeirdl.

Ennek érdekében, tgynevezett Teremtésvédelmi Korok létrejottét
tamogatjuk kiillonb6z6 moédokon:

plébanidakon, tobbek kozott az egyhadzmegyék kinevezett
teremtésvédelmi felelGseivel egylittmiikodve;

egyhazi iskolakban;

egyéb helyi kiskozosségekben, akikhez az Egyesiilet tagjainak
kapcsol6dasa van.

Az Egyesiilet altal a palyazat keretében megvalositando6 feladatok az
alabbi pillérek koré épiilnek:

Teremtésvédelmi Gyakorlatok Konyve oOsszeallitasa: lehetséges
megoldasok  modszertani  gylijteménye  tobbek  kozott
hulladékgazdalkodassal, hulladék keletkezésének megel6zésével,
hulladék-ujrahasznositassal, korforgasos gazdasagban valo
részvétellel kapcsolatban (pl. rendezvényzoldités, kozosségi
komposztalas, cserebere-korok, kozosségi vasarok a REL és a helyi

gazdasag erOsitésének jegyében stb.);

a Teremtésvédelmi Gyakorlatok Konyvében megfogalmazott
lehetGségeket tAmogatd eszkozok kivitelezése, ill. beszerzése (pl.
kiallitasi anyag elkészitése, kellékek legyartasa, digitalis
megoldasok fejlesztése);

helyi kozosségek onszervezddésének segitése: helyi kulcsemberek

megtalalasa, és az 6 segitésiik, hogy helyi megoldokoroket hozzanak
létre; ennek részeként:

o médiakampdnyok szervezése: a médiamegjelenések bnmagaban
passziv elérése hozzajarulhat mind az aktiv kulcsemberek
megtalalasahoz, mind pedig a szélesebb kor mozgbsitasahoz;
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o kulcsemberek képzése: mind szemléletben, mind pedig
szervezési képességekben probalunk segitséget adni;

o Teremtésvédelmi Korok tamogatasa:

— a Teremtésvédelmi Gyakorlatok Konyve alapjan sajat helyi
akcibterv osszeallitasaban;

— az akciotervben Kkitlizott elemek, programok helyi
kozosségiikben torténé megvalositasaban;

— tuddas- és tapasztalatmegosztas tamogatasa online platform
létrehozasa és lizemeltetése altal.

Az Egyesiilet varja mindazon aktiv katolikus keresztények (vagy akar
mas meggy6zddéstiek) jelentkezését, akik felismerik felel6sségiiket a
teremtett vilagért, és annak megévasért az Egyhaz tanitasanak
szellemében aktivan tenni is szeretnének. A 2022-es tervek lehetGséget
adnak nekiink, hogy az orszag kiilonboz6, akar tavoli plébaniaival és
kozosségeivel is felvegyiik a kapcsolatot, akik tobbségilikben mar cselekvé
részesei a kornyezettel kapcsolatos keresztény aktivitasnak, de mégsem
kapcsolodtak Ossze egymassal hal6zatosan. Terveink szerint aktiv
elérésiikkel nemcsak a téma fontossagat fogjuk hangstlyozni, hanem a
katolikus plébaniak és mas megkeresett kozosségek oriasi lépést tehetnek
a hulladékmentesség és a plébaniai korforgasos gazdasag megvalositasa-
ban.

Kiikedi Zsolt

a Naphimnusz Teremtésvédelmi Egyesiilet alapito tagja,
a Magyar Katolikus Piispoki Konferencia delegdltja,

a Nemzeti Fenntarthaté Fejlodési Tandacs és

az Eurépai Gazdasagi és Szocialis Bizottsag delegaltja
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Halénk taja
Neévado tinnepséeg az S4-ben
Nemeshegyi Péter tiszteletére

Motté: Sok mindenre van sziiksége a XXI. szazad tarsadalmanak,
de leginkabb igazi kozosségekre.

Ez amott6 Dr. P. Nemeshegyi Péter jezsuita szerzetest6l szarmazik, aki
kétszeres, allamtudoméanyi és teologiai doktor, egyetemi tanar és dékan,
a japan Szent Kincs Rendje ,Arany Sugarak a Nyakszalaggal”
kitiintetésének dijazottja volt. Att6l az atyatdl, akit a halésok, nem
hivatalosan, ,csak” Péter bacsiként emlegetnek. Hiszen 6 a Hal6 Bolcsek
Korének tagja, a bogozok Karpat-medencei portyainak utitarsa, a Halo
lelkiatyja volt.

Harom éve vagyok halos, de nem telt el olyan Osszejovetel, amelyen
valaki ne hozta volna széba 6t. Egy t6le valo olyan idézettel, mint: ,Nem
is olyan rossz foglalkozas a papsag”, egy kozos lelkigyakorlatos emlékkel,
a Hal6 mozgalom tamogato6i tevékenységének meéltatasaval vagy egy
palinka melletti bolcselkedés, egy-egy torténet felidézésével...

Ezekutan nem csoda, hogy (szinte a 2020. junius 13-i halalanak
napjan) megsziiletett a dontés, hogy az eddig — a fal szine miatt nemes
egyszerliséggel — sarga teremnek hivott helyiségiinket rola nevezziik el.
Sajnos azonban a Covid ebbe is beleszdlt, igy egészen 2021. december 3-
ig kellett arra varnunk, hogy a szenteléssel egybekotott teremavatéasra sor
keriilhessen a budapesti Hal6 S4-ben.

Allithatom, a jelenlevék mindannyian agy érezték, hogy Sajgé Szabolcs
jezsuita szerzetes altal az iinnepségen elmondott rovid el6adas megidézte
annak a Péter bacsinak a szellemét, aki oOriilt egy reptéri varakozasnak —
hiszen ezt olyan ritka lopott pillanatnak tekinthette, amikor Istennel
kettesben voltak. Szeibert Andras személyes emlékei, visszaemlékezése
pedig segitett minket abban, hogy a heti zlirzavar elcsendesiiljon
benniink, és az avatast lelkileg lecsendesiilve, békességben varjuk.
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Névadé iinnepség az S4-ben

Nagy megtiszteltetésnek éreztiik, hogy felkérésiinknek eleget téve Vizi
Elemér jezsuita tartomanyfénok atya vallalta a terem felszentelését és
felavatasat. A szertartas el6tt 6 is megosztott veliink néhany, Péter
bacsival kapcsolatos emléket, idézetet.

7 12

A ra valo emlékezést tovabb segitették a falakon 1év6 irasok — tobbek
kozott Egy teologus gondolatai a Halordl cimi elmélkedése, Thuroczy
Gyorgy rola sz6l6 gondolatai, illetve a Tarsoly egy korabbi cikke.

Az linnepségnek nem lehetett volna jobb hattere, mint a Katké Tamas
altal 6sszeallitott — az immaron Nemeshegyi Péter-terem falara kertilt —
képanyag, amely kozénk varazsolta Péter bacsi dertis, nyilt, bolcs
személyiségét. Es hogy a megidézett ember egész este itt maradjon
kozottiink, palinkaval koccintottunk az emlékére.

Villanyi Andrea

LAzt hiszem, a viligmindenség torténetének »reménystruktiraja«
van. A rosszon keresztiil a joba, a halalon keresztiil az életbe, a
mollbol a dirba tart. Azt, hogy ez igy lesz, itt még csak hissziik és
reméljiik. De a hitiinket erdsitik a vilagban follelhetd josagjelek.”

Nemeshegyi Péter SJ
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A sepsiszentgyorgyi Halo torténete
Buvopatakként csorgedezo mozgalom: a Halo (1.)

Széplaki Maria, a Tarsoly f6szerkesztGje telefonon felkért, hogy irjam
meg a sepsiszentgyorgyi Halo torténetét. Rovid beszélgetésiink alatt én
rogton el is vallaltam, eszembe jutott, hogy valamikor réges-rég, még
Puchard Gyongyike idejében irtam néhanyszor e lapban...

Elkezdtem  0Osszegy(lijteni a birtokomban 1év6é talalkozok,
lelkigyakorlatok, bogozo6i megbeszélések, Lélekmozaik Hal6 antologia és
egyéb, papiron fellelhet6 adatokat, azzal a tudattal, hogy a két hét alatt
siman eleget teszek a felkérésnek. De amint egyre tobbet gondoltam arra,
hogy mit is irjak, hogyan is irjam meg, hogy az ne csak valddi, hanem igaz
is legyen, egyre jobban megszeppentem, aztan megijedtem, aztan Gjbol
er6t gyljtottem... és tovabbi haladékot kértem. Azzal a gondolattal is
kacérkodtam, hogy addig-addig fogom halogatni, amig talan eléviil vagy
elfelejtédik... Aztan megszégyelltem magam: csak nem bujok ki a feladat
el6l, hiszen nem szokasom...

Nem Kkis vallalkozasnak tinik megirni ezt, mert van, amit mar homaly
fed, lehet, hogy téved kozben az emlékezetem is, de ez a torténet
elsGsorban hiteles kell legyen. Es akkor elkezdtem azon gondolkodni,
hogy mi tartott engem tobb mint két évtizede a Haloban? Hiszen,
ahogyan a buvopatak csorgedezik, kozben-kozben buajécskat jatszik:
elttinik, majd @jra felbukkan, ugyanigy él az én és a sepsiszentgyorgyi
bogozok életében is a HAald... Hogyan indult az én, a mi életiinkben a
bebogozodasunk? Azt gondolom, hogy el6szor az én életemmel
kapcsolatosan mesélek a Halorol, majd eljutok, remélem, a kozosségig
is... K6szonom a tiirelmeteket. Es fogadjatok bizalommal és szeretettel ezt
a megosztasomat, amit most el0szor teszek meg ilyen formaban.
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Lélektol lélekig — brassoi portyan

Igazabol most latom, amikor probalom oOsszerakni életem puzzle-
kockait, hogy a Halo egy konkrét valasza volt a Joistennek a bennem
felmeriil6 kérdésekre. Picit visszaugrom az idében.

Tavaly volt éppen negyedszazada annak, hogy Brassoba mentem
férjhez, Jozsa Attilahoz, majd albérletbe koltoztiink, és megsziiletett a két
gyermekiink. Egyikiink fizetését az albérletre kellett kolteniink, a méasik
fizetésébdl éltiink, ahogyan tudtunk. Egy id6 utan erdsen éreztem, hogy
kellene valami plusz jovedelem, ami segitene. Ekkor beiratkoztam egy
életbiztositasi céghez, és egy egész havi fizetést arra aldoztam, hogy
megtanuljam a szakma csinjat-binjat. Egészen Nagyvaradig mentem, és
ott azt tapasztaltam, hogy ez egy egészen mas vilag, mint az enyém. De ha
mas is, azért megprobalom, gondoltam. Probalgattam, de éreztem a
lelkemben, hogy valami nincs rendjén, &m nem tudtam megfogalmazni,
hogy mi is az. S ekkor kértem az Urat, mutassa meg. Imadkoztam,
feliitottem a Bibliat, ahova a kezemet tettem, ez a mondat allt: ,Nem lehet
egyszerre szolgalni két arnak, Istennek és a Mammonnak.” Hiiha...
kemény, igaz beszéd, tanitis volt. Megkoszontem az Urnak, hogy
megvilagositott. Aztdn arra az elhatarozasra jutottam, hogy a bennem
16v6 lelkesedéssel én csak az Urnak szeretnék szolgalni. Ahogyan ezt
felismertem, eldontottem, rogton felmondtam a biztositocégnek, és
megnyugodott a lelkem. S gy egy honapra ra megkeresett a férjemnek
egy gyermekkori taniténé baratndje, aki érdekl6dott, nem tudok-e olyan
személyt, aki szabadidejében szivesen dolgozna kozosségi célokért az
egyhazban? (Akkoriban a Brasséi Lapoknal dolgoztam, elég sok ember
bejart hozzank a szerkeszt6ségbe.) Hat erre rovid gondolkodés utan azt
mondtam, hogy ismerek: én lennék az a személy, aki megprobalna...

2014-ben, hét évvel ezel6tt a kolozsvari Verbum Kiad6nal jelent meg a
dr. Bod6 Martaval kozosen szerkesztett Lélekmozaik Halé antoldgia,
amely azért sziiletett meg a Joisten segitségével, mivel felismertem, hogy
rengeteg jO ismerds, barat ir verset, prozat, s batoritasként j6 lenne
osszegereblyézni kiilonboz6 miifaju irasokat. Orommel irom nektek,
hogy azo6ta tobbiiknek is sikeriilt megjelentetni 6nall6 koteteket: Bird
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Jolan Ilona, Bir6 Erng, Molnar Melinda, J6zsa Attila, Bacs Béla Janos...
és biztosan van olyan is, akirél nincsen tudomésom... Péterfi Attila
egyszerre harom, kiilonboz6 tematikiaji verseskotetet szeretne
megjelentetni, keresi a grafikust. (Ha ismertek valakit, kérlek,
szoljatok...) Ebben a konyvben részben megirtam a mi bebogozoédasunk
torténetét:

»Tizenhét évvel ezel6tt egy hétvégén bekopogott brassoi albérleti
lakasunkba Nagy-Gyorgy Attila, zernyesti plébanos, az erdélyi Halo
akkori vezet6je néhany magyarorszagi vendéggel. Puchard Zoltan és
felesége, Gyongyike, Szeibert Andras és lanya, a magyarorszagi Halo
alapitoi jo szokasukhoz hiven tobbszor is portyara indultak, felkeresni a
hataron tali testvéreket. Igy jutottak el hozzank is, ahol id6t, energiat nem
sajnalva, majdnem egész napot eltoltottek, mesélve csaladi és kozosségi
életlikrol, terveikrol. Akkor olyan kimondhatatlanul jolesett a talalkozas,
hogy elkapott minket is a lelkesedés, bebogoz6dtunk a Haloba. A
megszolitasukban az anyaorszagi testvérek rank figyelését éreztiikk a
brass6i magyar szorvanyban...

Majd megismertem a székelyudvarhelyi Molnar Melindat, aki az
erdélyi Halot vezette. Sokat tanultam téle. Egyik legszebb halos
élményem Szabd Ferenc jezsuita szerzetes evangelizacios turnéjanak
szervezése, amikor az Aprily Lajos Liceum disztermében zstfolasig telt
érdeklédokkel a terem... Aztdn lassan abbamaradt a bogozas, mert a
figyelemnek akkoriban a gyermeknevelésre kellett 6sszpontosulnia...”
Eddig az idézet a konyvbdl.

Akkoriban nagyon boldog voltam, hogy a Joisten ennyire konkrétan
segit emberek altal, és jelen van az életiinkben. (Palyazatok és egyéb
forrasok révén a Hal6 vezet6sége akkoriban kiilonbozé régidkban él6
munkatarsait honorariumban részesitette.) Igy utolag sem tudom, hogy
megérdemeltem-e azt a honorariumot, eleget tudtam-e tenni a bogozéi
feladatoknak. Ami t6lem telhet§ volt, igy érzem, megtettem, de egy
utkeresés volt... Mindenképpen egy 1j vilag tarult ki el6ttem, felfedeztem
egyhazunk, a lelkiségek sokszintiségét... Es halas voltam a Joistennek a
gondoskod6 szeretetéért... Majd hét év utdn Sepsiszentgyorgyre
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koltoztiink, és egy idére megszakadt a kapcsolatom a Haloval, mert sem
energiam, sem idém nem volt a két kisgyermek, a haztartas és a munka
mellett.

A katolikus fodraszat...avagy akik sosem adjak fel

De a Joisten sem adja fel a velem kapcsolatos terveit, tovabb vezetett a
sepsiszentgyorgyi Haloba néhany évnyi sziinet utdn. Az antologiabol
folytatom ismét a torténetet:

L~Amikor Sepsiszentgyorgyre koltoztiink, s az allomasi lakoteleptinkon
jo tiz évvel ezel6tt fodrasznGt kerestem, szinte belebotlottam a
kozeliinkben levé Katinka fodraszatba. Mives, kovacsoltvas ajto,
izlésesen berendezett helyiség és két mosolygds fodraszné: anya meg a
lanya, Katinka mindkett6. Ha most tér be valaki a fodraszatba, ugyanaz a
kép fogadja és egy aldott éteri hang, a Maria Radi6, amely megszenteli a
fodraszatban toltott id6t és teret. Ott nem a kisvarosi pletyka folyik,
hanem gyermeknevelési, parkapcsolati, hitbéli témakrél torténik
eszmecsere, oOtletborze. Es nemcsak fizikailag, hanem lelkileg is
megszépiilve hagyjak el a fodraszatot, valami olyan pozitiv toltettel, amit
néha nehéz szavakba olteni. Ugy is emlegetik a varosban, mint a katolikus
fodraszatot... Barcsak minél tobb hozza hasonl6 lenne, minél tobb helyen!

A Haloban ismertem meg a Pal csaladot: Katinkat, Attilat és fiukat,
Botit. Katinka mindig vidam, beszédes teremtés. Attila inkabb cselekv6
ember, aki ha néha megszolal, a székely ember bolcsességével lattatja a
vilag dolgait. Csaladi vallalkozast miikodtetve keresik a mindennapit. A
fodraszat mellett Attila ezermesterként otthoni miihelyében keritéseket
készit, munkait meg lehet tekinteni a Csikszereda felé vezet6 ton. Hidba
a pontos, szép kivitelezésli keritések, vannak periodusok, féleg télen,
amikor mégis zarva kell tartania miihelyét. Ilyenkor megyvillogtatja
szakacstudoméanyat, és finom ebéddel varja haza csaladtagjait.

Attila nem tor6édik bele a lehetetlen helyzetekbe, alland6an keresi a
lehet8ségeket. O volt az, aki csigafarmot is probalt meghonositani. Négy
évig tenyésztették kertjikben az éticsigdkat, majd a brassoi
feldolgozotlizembe szallitottak 6ket. Hoztak a piacr6l naponta a zoldséget,
reggelente gondosan felligyelték Gket. Még azt is kitalaltak, hogyan oldjak
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meg gyenge villanyarammal az 6rzésiiket, hogy ne masszanak el a csigak.
A mindennapi sok bajlédés a csigakkal azonban nem hozta meg a varva
vart eredményt, a tél megviselte Gket. Igy Gjbdl gondolkoddba estek,
mihez is kezdjenek... Ha egy ajtd6 becsukoddik, kinyilik egy ablak...
Vasaroltak Zalanpatakon egy foldteriiletet, ahol hétvégi hazikot épitettek.
Faradtsagos munkaval két kis halastavat hoztak létre, amelyekbe
pisztrangokat telepitettek. Am munkijuk gyiimolesét most se sokat
élvezhették, mert tolvajok kilopkodtak a halakat a tobol, méaskor az arviz
pusztitott... Mégis, a nehézségek ellenére is, kis békesziget, foldi
paradicsom a zalanpataki hétvégi haz, ahol megpihennek, feltoltédnek a
természetben. Es masokat is vendégiil latnak. Egy halos szilveszter utan
nagy élmény volt az Gjesztend6 napjan egyiitt kirandulni, megnézni a
gyonyord zalanpataki tajat... A Pal csalad évekig egyediil szervezte a
sepsiszentgyorgyi Halét, aztdn a Joisten kiildott munkasokat a
sz0l6jébe...” Eddig az idézet az antologiabol.

Katinkat megkérdeztem, hogy 6k kitdl vették at a bogozast. Elmondta,
hogy Sepsiszentgyorgyon Bajcsi Tibor és Eszter voltak az els6 Halo-
bogozok, mert Tibor akkor a Szent Jozsef-templom gondnoka volt, és 6t
keresték meg a magyarorszagi vezet6k. Katinkaék hallottak a Halorol, és
nagyon szerettek volna taborba elmenni, ezért megkérték Tibort, ha lesz
lehet6ség, akkor engedjék meg, hogy 6k menjenek... Hat valahogy igy
indult Szentgyorgyon a Halo élete. Katinkanak felajanlottam a
segitségemet egy id6 utan, mivel Brass6bol ismertem a Halot, s j6 néhany
évig ketten probaltunk bogozni. Ugy érzem, kiegészitettiik egymast,
szeretettel emlékezem vissza ezekre az évekre....

(Folytatasa kovetkezik)

Jozsa Zsuzsa
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Tarisznya
Magyarsag értéekei 2. rész

A magyar nyelv 1.

Van, aki csak ugy hajland6 a magyar nyelvet meghatarozni,
megszolitani, hogy Ofelsége, a Magyar Nyelv. Valéban, szent dologgal
allunk szemben. Oszintén szblva, minél tobbet foglalkozom vele, annal
tobb kérdésem és kétségem is van. Példaul az egyik legalapvet&bb: ahhoz,
hogy ez a szilard struktara kialakulhasson, ahhoz, hogy ennyi tobbrétegii
lizenete lehessen, kizart, hogy egyrészr6l csak ugy hangutanzasok és
érzelmi 0Osztonos hangképzések alapjan, valahogy magatol fejlodott
volna, masrészrol pedig az is kizart, hogy mas népektol kaptuk volna 6si
szavaink tobbségét, mint ahogy ezt a ma megjelen6 szotarak és tudos
akadémikusok allitjak, mert akkor nem lehetett volna, hogy a nyelviink
ennyire egységessé alakuljon.

El6z6 irdsomban megemlitettem, hogy a beszédiink alapvet6en
hatarozza meg gondolkodasunkat, a vilaghoz val6 hozzaallasunkat, és
mint ilyen, bizonyos szempontb6l mindennek az alapja, amely ilyen
modon legkozvetlenebbiil hat a néplélekre.

Bevezetésiil nézziink meg néhanyat azon tulajdonsagai koziil, amelyek
még minden tudas és el6képzettség nélkiil is szembeotléek, gyakran nem
is tudunk veliik mit kezdeni, nem tudjuk 6ket magyarazni.

Az el6z6 részben is emlitettem mar, hogy a nyelvnél is egy egységes
kultarar6l beszélhetiink a teljes Karpat-medencében, mikozben
szamtalan aga fejlédott teriiletenként, amelynek megvan a sajat lelkiilete,
sajatossdga. Mindez nem elvesz, hanem tovabb gazdagitja az egész
egységét.

Nézziik akkor el6szor azt, amit agy hivok, a magyar nyelv dllandésaga,
valtozatlansaga. Ezt harom sikon is megtapasztalhatjuk.

27 7

Els6 sik az idéallésaga. Megdobbent6en nem valtozik az évszazadok
alatt. Chaucert vagy Shakespeare-t nem lehet ma az angolban megérteni.
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Nem tudom biztosan, de azt hallottam, hogy Shakespeare-t, ami6ta
megirta dramait, tobbszor is Gjra kellett forditani angolrol Gjabb angolra.

De vegyiik Balassi Balintot (1554—94):

Vitézek, mi lehet

E széles fold felett

Szebb dolog az végeknél,
Holott kikeletkor

Az sok szép madar szol,
Kivel ember ugyan él.

Mehetnénk még tavolabbra is, de az Arpad-kori irasokat mér
valamelyes magyarazattal kellene ellatnunk, amely meghaladja jelen iras
kereteit, de a céljat is, mert most nem nyelvtorténeti tanulmanyt
készitiink, hanem a magyar nyelv sajatossagaira, értékeire szeretnénk a
figyelmiinket iranyitani. A kés6bbiekben (a tovabbi fejezetekben) majd
megértjiik, miért lehet ennyire id6allé6 a magyar nyelv.

Masik sikja a valtozatlansaganak a helyallosaga. Mi Pozsonytol
Brassoig, Székelykevétol Kassaig ugyantgy beszéliink, tokéletesen értjiik
egymast, bar nagyon gazdagok a tajszolasaink.

Eszak-német a dél-németet, észak-olasz a dél-olaszt, ha tigy beszélnek,
ahogy az anyjuk otthon tanitotta 6ket, akkor nem érti. Erre lehetne azt
mondani, hogy 6k hossza ideig nem voltak olyan egységes allam, mint
1000 éven keresztiil a Magyar Kiralysag. Erre mi mondhatnank azt, hogy
a csangok Matyas kiradly oOta, azaz tObb mint 500 éve nem magyar
fennhatosag alatt élnek, és mégis egész jol megértjiik Oket. Az kiilon
elszomorit6 ebben a torténetben, hogy amit 6k 500 évig megdriztek, a
kortarsaink néhany emberolté alatt elveszitenek. A szemiink lattara
torténik a csangdknal egy nyelvvaltas. Azaz a mai (nagysziil6i korban é16)
csangdk még mind tudnak valamilyen mértékben magyarul, az unokaik
sajnos mar alig.

De a helyall6sag nehogy azt higgyiik, hogy csak a Karpat-medencére
vonatkozik, vonatkozott. Errdl eléggé szépen tantskodnak a helynevek,
amint azt Faragd Imre tobb konyvében szépen kifejti és bizonyitja.
Feltételezhetjiik, hogy a Karpat-medencén kiviil is éltek tartésan
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magyarul beszél6 népek. Itt tulajdonképpen egy magyar nyelvteriilet
folyamatos zsugorodasaroél van sz, ami mind a mai napig tart.

A harmadik sikja a véaltozatlansagnak a tarsadalmi rétegek kozott
mutathat6 ki. Bizony, a magyar kiraly vagy barmelyik nemes, mar ha
magyar volt, szot értett a magyar foldmivessel, iparossal. Ez mas
orszagokban egyaltalan nem volt igy. Errdl csodalkozva irnak Nyugatrol
idekeriilt torténetirok, példaul Matyas esetében Bonfini. De nem Kkell
messzire menniink manapsag sem, elég, ha a mai brit helyzetet
megnézziik, és megkérdezziik, vajon a dokkmunkés meg tudna-e értetni
magat a kirdlyn6vel? Errél még drama, operett is késziilt. Itt a helyzet a
modern kommunkaciés csatornak miatt, mint példaul a TV, azért sokat
valtozott.

Beszélniink kell még a nyelviink azon képességérdl, milyen tomoren
tudjuk magunkat kifejezni. Ezt nem minden magyarra kell érteniink,
mert vannak, akik bizony dagalyosan, j6 sok széval fejezik ki magukat.
Igaz, a magyar nyelv arra is alkalmas, de bizony a tomorségre is. Nézziink
két példat.

Meg-hi-vat-tat-hat-na-tok!

Ez az egy sz6 tulajdonképpen egy teljes mondat, nem egy fogalmat jelol
csak, mint a szavak altaldban, hanem egy teljes gondolatot fejez ki. Ezt a
vilag legtobb nyelvén legkevesebb 4-7 széval fejezik ki! A magyar is tudna
igy is: , Ti intézzétek mar el, hogy esetleg hivjanak meg engem.”

Egy tovabbi példa, amelyet Nemeshegyi Péter bacsi szeretett
el6adasaiban emlegetni:

Ocsémmel hivattalak.

Németiil és angolul, a kovetkez6képpen szolna:
Ich habe dich von meinem jiingeren Bruder rufen lassen.
I got my younger brother to call you.

Ezek bizony 9 és 8 szavas mondatok a 2 ellenében. Es teljes
informacidvesztés nélkiill nem is lehet ezt ezen idegen nyelvekben
rovidebben megoldani. Kivancsi lennék a cikkemet olvaso, szlav vagy
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roman nyelvet ismerd barataim visszajelzéseire, hogy ott ugyanez hany
szoval oldhat6 meg?

Ezen tomorségre a ragozob és gyokokre épiils, a hangoknak is 6nallo
jelentést ado6 tulajdonsaga miatt van lehet6ség. A gyokokrdl a tovabbi
részekben lesz majd szo.

Sajatos a magyar hangsiilyozas is. A magyar, beszéd kozben, a
mondatban az els6 szot, a szoban az els6 szotagot hangstlyozza. Ez
természeti torvény szerint val6. Ugyanis a beszéd, a mondat kezdetekor
van a legtobb levegé a tiidGben, s emiatt akkor a legnagyobb nyomas is.
Igy az els6 hangzo lesz nyomatékosabb, ha természetesen beszéliink. A
magyar pedig természetesen beszél, és értelem szerint.

Az értelem szerinti beszédforma is magyarazza még a
hangsulyozasunkat. A mondat elejére helyezziik a lényegeset. Ez mlikodik
mind a mondatok, mind a szavaink alkotasanak a szintjén. A szavak
képzésérol késébb lesz szo.

Viszont most nézzik a szorendet!

Mas nyelvekben elég kotott a szorend: alany-—allitmany—targy—
hatarozok—jelz6k. Ha ezt nem tartjuk be, nem mindig lehet tudni, hogy
mi az alany és mi a targy, csak a mondaton beliili helye hatarozza ezt meg.
Példaul az ,,I love you” esetében, az, hogy ,.én szeretlek téged”, és nem ,te
szeretsz engem” csak az mutatja, hogy a mondatban el6l vagy a harmadik
helyen szerepel-e az adott sz6. Nalunk szabadon lehet szérendet alkotni
attol fiiggéen, hogy mit tartunk fontosnak. Ez is az &ltalanostol, a
fontostol a konkrét felé halado6 logika talajan all.

Példak:

A konyv az asztalon talalhat6. — Megmondjuk, hogy a
keresett konyv hol van.
A konyv talalhat6 az asztalon. — Azaz nem mas.

Talalhat6 konyv az asztalon. — Azt allitjuk, hogy olvasashoz
talalunk konyvet az asztalon.

Talalhat6 az asztalon konyv. — Azaz az asztal nem iires.
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Az asztalon konyv taldlhat6. — Az adott asztalon nem mas,
mint konyv talalhaté.

Az asztalon talalhat6 a konyv. — Az asztalon van az a konyv,
amit kerestiink.

Lathatjuk, hogy a szituaci6tol fiiggéen milyen sokrétlien, egyszertien
és egyértelmtien, tomoren fejezhetjiik ki magunkat csak a szoérend és az
ebbél is szarmazo6 hangstlyok szabad, de céliranyos megvalasztasaval. Es
még tovabb jatszhatunk a nével6 elhagyasaval, avagy éppen
hasznéalataval.

Az értelem szerinti gondolkodas egyéb teriileten is megmutatkozik,
mert mi mindig a lényegest6l, a nagyobb altalanos osszefiiggésekbol
haladunk az egyre pontosabb meghatarozasok felé. Lathatjuk ezt példaul
a datumok esetében is. Az év nagyobb egység, mint a honap, és a honap
nagyobb egység, mint a nap. Ennek teljesen logikus volta a mai
szamitastechnikai vildgban is kivilaglik, hiszen ha valamit id6rendi
sorrendbe szeretnék tenni, akkor ezt a sorrendet kell alkalmaznom.
Minden mas sorrend, akar a német, akar az angolszasz, bizony
osszevissza idorendi sorrendiséget eredményezne.

Vagy vegyiik példaul a neveinket. Egy embert a csalddneve sokkal
inkabb elhelyez a vilagban valahova, mint a keresztneve. Az, hogy engem
Szeibertnek hivnak, és ezzel kezdem a bemutatkozasomat, jobban
meghataroz engem, a hallgaté sokkal inkabb képes egy dobozban
elhelyezni, semmint azzal, hogy Andras. A keresztnév igazabol azt jelzi,
hogy a Szeibertek kozott én az Andrés vagyok, azaz a nagyobb egységbdl
haladunk itt is a pontositas felé.

A fentiek alapjan mondhatta azt Teller Ede, Nobel-dijas fizikus, aki
élete vége felé mar csak a magyar nyelvvel akart foglalkozni, hogy ha neki
nem a magyar lett volna az anyanyelve, akkor valoszintileg egy jobbfajta
kozépiskolai fizikatanar lett volna bel6le, nem a vilag vezet6 atomfizikusa.
A magyarok ezen logikus gondolkodasukat alapvetéen az
anyanyelviiknek koszonhetik. Es ezt nemcsak Teller Ede példaja, hanem
a szamtalan magyar feltalalo, és a létszamunkhoz képest feliilképviselt
Nobel-dijasaink szdmossaga is igazolja.
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A kovetkez6 részben a gyokok és ragozasok kérdéskorét vessziik eld,
addig izlelgessiik a szavainkban rejlé tartalmakat! J6 szérakozast, avagy
jO szoragozast hozza!

Szeibert Andras

Kopogtato
Eg és fold kozott — Korzenszky Richard fotoi

Eg és fold kozott cimmel nyilt meg Korzenszky Richard bencés
szerzetes tanar, iro, fotografus kiallitasa 2021. szeptember 2-an a
Kolta Galériaban.

~Nem vagyok fotomiivész. Latni vagyok, nem csupan nézni. A
fényképezés ehhez segitett, és segit ma is: meglatni a latszblag
jelentéktelen dolgok mogott rejt6z6 mélyebb valosdgot” — mondta a
szerz® a megnyiton.

Abban az évben sziiletett, amikor betiltottdk Magyarorszagon a
szerzetesrendek miikodését.

Kozépiskolai tanulményait a Pannonhalmi Bencés Gimnéziumban
végezte, ahol 1959-ben érettségizett, majd belépett a bencés rendbe. A
szerzetesi hivatas akkor nem szerepelt a tovabbtanulési jegyzékben az
ajanlott foglalkozasok kozott. Allatorvosnak késziilt, kovetve a csaladi
hagyomanyokat, mig gimnazista kordban meg nem latta az Emberek a
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havason cimi filmet. Att6l kezdve arr6l abrandozott, hogy a neve
szerepeljen egyszer egy ilyen film végén. Hogy miért nem lett allatorvos
vagy filmes, erre egyediil az Uristen tud vélaszolni. Diakként tSbbszor
talalkozott Pannonhalman olyan szerzetesekkel, akiknek a rendjét
feloszlattak. Hires, nagynevii emberek is voltak koztiik. Ugy érezte, ezek
az emberek a helyiikon voltak. Emellett megfogta a hely szelleme. Ugy
érezte, neki itt a helye.

Az Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem bolesészkaran, magyar—orosz
szakon végzett. Nem ezt akarta tanulni, de erre volt sziikség. Nem banta
meg. Tanulhatott 6szlavul, megismerhette az orosz irodalom fantasztikus
vilagat. A legtobb osztalytarsa nem jutott be azonnal egyetemre vagy
féiskolara. Végiil csak egyetlenegyet nem vettek fel sohasem, azonban 6
az egyetlen Kossuth-dijas az osztalybol — Jankovics Marcell.

Mar gyermekkoraban volt egy Zorkij fényképezégépe. Sokszor
fényképezte a természetet. A kiallitas anyagat nemcsak ezekbdl allitotta
ossze. Tobb kép a Szentfoldon késziilt zarandokcsoportokkal megtett
utjain. Dobbenetes élmény volt a Genezaret-tavon hajéozni, amelyen
Jézus egykor tanitvanyaival hajézott. Ugyanaz a viz volt alattuk,
ugyanazok a csillagok, és ugyanolyan furcsan allt Jézus Krisztus folott is
a Goncol, mint ahogy most, furcsan tekeredik a rudja.
Megmagyarazhatatlan érzés volt megmartézni a Jordanban, olyan
helyeken jarni, ahol a Megvalt6 valoban jarhatott — mondta.

Beszélt arrdl is, hogy ,,Eur6paban sajnos a feje tetejére allt a vilag”. Az
eurdpai keresztények hitetlenekké valtak, ennek jele, hogy nem vallaljak
az életet. Ha egy civilizacié képtelen arra, hogy reprodukalja 6nmagat,
akkor demografiai vakuum keletkezik, amelyet masok fognak kitolteni. A
csalad tobb generacié egyiittélését jelenti. Csak igy, masok példajan
tanulja meg a gyermek, hogyan kell gondoskodni a sziileir6l. A mai
europai tarsadalom jovoképtelenné teszi a gyermekeket.

~,Nem tanitjuk 6ket felel6sségre, ellenben egyre alacsonyabbra tessziik
szamukra a lécet. Azt tartjuk fontosnak, hogy meglegyen mindeniik, még
miel6tt valéban sziikségiik lenne ra. Kioljik belSliik a vagyakozas
képességét”— hangsulyozta Korzenszky atya.
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,Nem felelgsei, nem teremtdi vagyunk ennek a vilagnak. Ugy tiinik,
mintha a demokracia azt jelentené, hogy megprobaljuk leszavazni az
Isten teremtette rendet. Példaul szavazunk arrol, ki a férfi és ki ané. Nem
torekedhetiink arra, hogy a rendkiviili valjon normava. Amelyik nép nem
veszi tudoméasul a természet rendjét, az kihal. Ma tarsadalmi méretti
ongyilkossagnak lehetiink tanai” — figyelmeztetett.

»Azt kivanom mindenkinek, hogy lassa meg, ami a felszin mogott van.
Egy felvétel akkor lesz igazan fot6, ha nemcsak arrol szol, amit latok,
hanem arroél is, ami mogotte van. Minden, ami van, nem onmagaban

létezik, hanem egy viszonyrendszerben” — fogalmazott a megnyiton
Korzenszky Richard atya.

Koémar Katalin
Eletképek

Uj élet a koronavirus-fertozés utan
Aczél Cecilia tanusagtétele

Még ma is élénken emlékszem arra a napra, amikor legel0szor fogtam
a tenyerembe az Oltariszentséget.

Fent voltunk a Kiralyké labainal, és két szin alatt aldoztunk. A
Szentostya ott fekiidt a tenyeremen, és varta, hogy a kézrdl kézre jaro
kehelyben megérkezzen a bor.

Ahogy néztem Isten szent testét, lassan belém koltozott egy minden
sejtemet atjard érzés. Elfogott a siras. A Teremt6, a mindenek felett allo,
a mindenség Istene itt fekszik a tenyeremben: emberré lett, majd
kenyérré valtozott, csak hogy megvalthasson. Gyotort a zokogés, aztan
lassan megsziiletett bennem egy felszabadit6 érzés.

1999. augusztus 10-e volt. Ett6]l a napto6l fogva a Joistennel vald
kapcsolatom annyira magatoél értet6dé és minden percemet atszove volt,
amihez nem fért kétely, minden percemet meg tudtam osztani, és minden
problémamat meg tudtam beszélni Vele.
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Amit viszont nem vettem észre, vagy ha észrevettem, nem akartam
tudomast venni rola, az az volt, hogy az id§ és az évek mulasaval
feltorlodo sikerek és kudarcok egyarant elsekélyesitették érzéseimet.
Elrabolt a vilag porgése, az anyasag szépsége, a karrierem egyengetése.

A Halbban valé részvételem is inkabb a kiils6ségekre alapozodott.
Nagyon jo érzés volt minden évben ott lenni a tdborokban, talalkozni,
megolelni tarsainkat, mosolyogni, csevegni, egyiitt lenni, de a mélység és
az alland6sag hianyzott bel6lem.

Aztan jott egy fordulopont. Tavaly marcius elején végigsoport a fél
vilagon valami, ami 6rokre megvaltoztatott. Emlékszem arra, ahogy
kett6sség koltozott be a szivembe a koronavirusroél sz6l6 hirek kapcsan.
Hol a félelem lett urra rajtam, hol pedig kacagtam azokon, akik mar az
els6 napokban maszkot hordva jarkaltak az utcakon.

En is megbetegedtem. Természetesen nem tudtam akkor, hogy mi az,
hiszen nem jartam kiilfoldon, és nem is talalkoztam kiilfoldiekkel. De az
allapotom naprol napra rosszabb lett, a lazam egyre feljebb ment.
Elkezdtem kapkodni fiih6z-fahoz.

Parhuzamosan beszélgettem pap baratainkkal, szerzetesné
rokonaimmal, akik biztositottak tamogatasukrol, egyuattal prébaltam
orvosokkal felvenni a kapcsolatot, akik — legnagyobb meglepetésemre —
elzarkoztak att6l, hogy barmiben segitsenek. Azt mondtak, maradjak
otthon, és szedjem a lazcsillapitokat. Az allapotom romlasara senki nem
tudott gyogyirt adni.

Furcsa napok voltak.

Osszefolytak a nappalok az éjszakakkal, lassan méar semmirél sem
tudtam. Az egyetlen dolog, amit elviseltem magam mellett, az a Maria
Radi6 volt. En, aki addig soha nem imadkoztam roézsafiizért, ezen ima
hossza egyhangtsagaban taldltam meg a békémet. De amikor mar a radio
is idegesitett, amikor mar annyira rosszul voltam, hogy édesanyam
kedves szava vagy kisfiam mosolya is idegesitett, befordultam a fal felé,
és perelni kezdtem a Joistennel. Hosszi, dorgedelmes vita volt,
vadaskodasokkal tele. Magyarazatokat koveteltem, hogy miért torténik
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velem mindez, miért engedte meg? Miért ajandékozott meg gyerekkel,
hogyha nem engedi azt, hogy felneveljem?

Nem kaptam valaszt. Tehetetlenségemben apatikusan fekiidtem
napokon Kkeresztiil, és megértettem, hogy addigi életem mennyire tele
volt sallangokkal, hogy ami igazan fontos, ami megtart, ami atolel, azok
nem a kiilsGségek.

Amikor méar az élet partjanak szélén alltam, tejfehér kod telepedett
ram. Megszdlalt egy hang, amit nem a fiillemen keresztiil hallottam,
hanem valahol bent, a lelkemben. Ot révid sz6: ,Nem foglalkozol eleget a
kozosségemmel”. A hang nem volt kovetel6z6 és nem volt szemrehanyo,
nem volt panaszos és nem volt szanakoz6. Hatarozott volt.

Figyeltem tovabb, de semmi mas nem tortént. Akkor nem is
tulajdonitottam ennek nagyobb jelent6séget: tigy éreztem, hogy mindez
lazalmomban torténik.

De a kovetkezd naptol fogva az allapotom javulni kezdett, és minden
pillanatban, félelmeim és kétségeim ellenére, lépegetni kezdtem az
egészséges élet felé.

Aztan lebetegedett édesanyam, és a figyelmem teljesen felé fordult.
Jottek az Gjabb kétségbeesett pillanatok, az elvesztés félelme. Mindezek
nem engedték meg, hogy emlékezzem a hangra.

Minden nehézség, minden megprobaltatas ellenére Isten kivezetett
minket ebbdl a szornyti helyzetbdl... Letorolt rolunk minden konnyet, és
mosolyaval atolelt. Miutan a félelmek konnyei oromkonnyekké alakultak
at, amikor a megnyugvas er6t adott életiinkbe, eszembe jutott, hogy mi
tortént velem. Természetesen az els6 dolog a kétség volt. Folyamatosan
meg akartam gy6zni magam arro6l, hogy amit hallottam, az csak a laznak
volt az eredménye, de barmit tettem, barmivel foglaltam el magam,
folyamatosan visszatért bennem az érzés, hogy az a mondat nem ok
nélkiil val6 volt.

Kétségem nem volt réla, hogy a Halorol volt sz6 benne, akarhonnan
jott is a hang, hiszen szamomra a kozosség a Halot jelenti. Mérlegeltem
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hetekig. Nem mertem elmondani senkinek. Gondoltam, hogy 6riiltnek
fognak gondolni.

De aztan egyre inkabb azt éreztem, hogy a talentumokrdl szo6lo
példabeszédben én vagyok az, aki csak egy talentumot kapott, és azt is
elasta. Egyre jobban meger6sodott bennem az érzés, hogy ha ezt nem
mondom el barataimnak, tarsaimnak, akkor az az egy talentum ott marad
a fold alatt, és egy napon majd szamonkérik télem.

Ekkor letettem a félelmeimet. Olyan jo volt 1atni, hogy torténetem nem
maradt eredmény nélkiil, ahogy kicsiny varosomban a Halo-kozosség
elkezdett lassan fejlédni, és nem Ggy, mint régen, hogy elég volt az évi egy
talalkozas, hanem gy, hogy részei vagyunk egymas mindennapjainak.
Id6t és energiat szanunk egymasra, hogy minden vitank ellenére végiil
meg tudjuk olelni egymast. Minden hoénapban egy napot egymaésra
szanunk, még akkor is, ha azon a napon a vilag millié mas ajanlattal all
elé.

Aldott legyen az Ur, aldott legyen minden percben!

Halabol a behalozott Aczél Ceci

Visszanézo
Spiritualis hianygazdalkodas
2. rész

Ebben a rovatunkban rendre idéziink régi Tarsolyokbol.

A kérdés, keresés mint erény: soha ne nyugodjunk meg egy-egy
igazsagban vagy életdllapotban, s érezziik, hogy még hianyzik belGle
valami. A hitigazsagoknak van egy rejtett tulajdonsdguk: mindig van
mogottiik egy Gjabb, magasabb szintii igazsag, melyre (megfelel6 id6ben)
ujra és yjra ,ra kell kérdezni”. Ezaltal valik eleven életté a hitiink. S
hasonl6 igaz megszokott életstilusunkra.

26



Visszanézo

A csend mint hidny. Ha lenne egy belsé, szellemi vilagunkat rogzit6é
videomagné a belsénkben, s vennénk batorsagot néha levetiteni a
felvételeket, megdobbennénk, hogy milyen zlir- és hangzavar tolti be
sziviinket, nemcsak a kiils6 benyomasok, hanem a gondolatok és
érzelmek teriiletén is. Ennek oka nagyon leegyszertsitve az, hogy a mult
emlékei és a jov6 vagyai gyakran elszabadulnak benniink, s betoltik a
jelent, 0sszekeveredve egymassal. Ezért a multat és a jovo6t ,karanténba”
kell helyezniink, s csak a jelen sziikségletének megfelel6en kell azokat
(id6kozonként és részlegesen) szabadon bocsatanunk. Csak egy megfelel 6
modszert kell erre elsajatitanunk a mar kiprébalt meditaciés technikak
koziil. (P1. Jalics Ferenc: Tanuljunk imadkozni, Korda, Kecskemét, 1992.)

A hallgatas. A kiilkereskedelemben hasznos, ha az export-import
egyenleg pozitiv. A hallas és a beszéd optimalis egyensilyaval ez masként
all: tobbet hallgatni (=import), mint beszélni (=export). A hallgatas
azonban gyakran nehéz, mert egy hianybetegség tiineteit okozhatja:
,Nincs emberem, s nem tudom kibeszélni, ami nyomja a szivemet, vagy
az agyamat”. Megoldas: mondd el Istennek, ami benned rekedt.
Eszreveszed, hogy az imadsig nyomén valami, Valaki majd betolti a
hallgatas nyoman keletkezett lirességedet.

Nemcsak hallgatni, hanem odahallgatni kell. Ez mar igazi kiliresedést
indithat el, ha teljes szivvel, teljes értelemmel csinaljuk: az oda-hallgatas
egyfajta ,beoltozés” a masik személyiségébe, a magunkét eldobvan. Ez
nem baj: Isten megtaldlja azt, s masokba oltézve ,kényszerithetjiik” Ot,
hogy személyiségiink otthonaba koltozzon. S itt mar a szeretet hegyét
kezdjiik megmaszni, ahol egyre ritkabb a levegd.

Emlitettiik, hogy a bojt, a virrasztds is ennek az istencsalogato
hidnynak el6idézgje lehet. R4 kell mutatnunk arra is, hogy a bojt fogalma
a mai ember szdmara sok irdnyban tagitandd. Az emlitett beszédbojt
mellett felsorakozik néhany eddig nem emlitett, ,korszer” bojtfajta: a
jOlértestiltségé, a divaté, a vasarlasi szenvedélyé, az id6takarékossagé és
id6pazarlasé, a kornyezetszennyezésé(!), a siker- és tapsvagyé, a
(neurotikus) biztonsagkeresésé. A legfontosabbak ezek koziil azok,
melyek Jézus megkisértésében is szerepet jatszottak: a birvagy és a
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hatalomvagy. Bojtolni nem (csak) azért nehéz, mert fajdalmat vagy a
megfosztottsag érzését kelti, hanem azért is, mert ezt idékozonként,
hosszabb-rovidebb idére meg kell szakitani. Az élet kiilonféle ritmusok
0sszeszovOdésébdl (szuperpozicidjabol) all, a fenti bojttipusok nagyobb
része olyan, hogy id6t kell hagynunk a ,jollakasnak”, ahogy Pal apostol
irja: ,Tudok nélkiilozni, de tudok bé6velkedni is... mindenhez
hozzaszoktam... bvelkedéshez és nélkiilozéshez.” (Fil. 4.) Hiszen a bojt
nem az Isten adta értékekrdl torténd lemondasért van, hanem éppen
azért, hogy ezek hasznalatat, élvezetét magas fokon tudjuk megélni. A cél
a fliggetlenség, enélkiil az életorom rabszolgasorsra van itélve.

A varakozas figyelme. Ahogy az egymas folotti, kiilonboz6
hémeérsékletli, paratartalmu légrétegek képesek bizonyos mértékig onallo
irdnyd mozgasra, ugy a keresztény spiritualitas ,legfols6” rétegében is
olyan allapotot kell biztositanunk, ahol a varakozas figyelme az egyetlen
életjelenség, kivételes minGségli, mély csendben. Itt Isten barmikor
szolhat hozzank, szoélithat benniinket, s az erre hangolt jelfogdéinknak
alland6é készenlétben Kkell lenniiik, akarmi is torténjék az alsébb
rétegekben. Biztositsunk tehat (naponta!) hosszabb-rovidebb idét, hogy
lelkiink, szellemiink léggombjét ebbe a 1égrétegbe juttatva mar eltiinjék a
mulékony idd, csak a ,jelen” legyen jelen, az 6rokkévalosag ,most”-janak
el6képeként.

Még egy szot sem szoltunk arrél, hogy mit tartalmaz, mit igér ez a
spiritualis iiresség. A valasz egyszer{i: semmi mast, mint Isten jelenlétét.
Nem megértett, meghallott parancsokra, tiltasokra gondolok, Isten
»,csak” jelen van, s mi erre az él6 jelenlétre tekintve megérezziik,
megtudjuk, hogy mit, mikor kell tenniink, gondolnunk, érezniink. A
személyes dontést azonban ez a jelenlét nem torli el, s6t, nagyobb
felel6sséggel tolti meg. Mert itt is emberek maradunk. Spiritualitdsunkat
tehat nemcsak megalapozott igazsagokra épitett erénycsoportok
hatarozzdk meg, hanem Isten jelenlétének megtapasztaldsa a
hidnykészletiink forméainak megfelelGen.

Aszalés Janos, Tarsoly, 2006. februar—marcius, 2. rész
(Valogatta Kémar Katalin)
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A Halo bemutatkozasa

Isten orsziga nem mas, mint szeretetkapcsolat. A kapcsolat legnagyobb
lehetGsége a személyes taldlkozas, amely igy mintegy a nyolcadik szentséggé
valik.

A talalkozas alkalmat ad:

o megszolitasra, megszolithatosagra,

e tapasztalatcserére,

e informaci6atadasra,

o szolidaritasra (lelki [ima], szellemi, anyagi segitség nydjtasara),
o tevékeny egyiittmiikdésre.

Ezen elvek alapjan indult atjara 1989-ben a Katolikus K6zosségek Halozata, a
HALO. A HALO igazi mozgalom, amely alulr6l épitkezik, tagjai a belépett
kozosségek, vannak lelkes munkatarsai, mi gy hivjuk, bogozdi. Mint
mozgalomnak olyan lelkiilete van, mint a nyitottsag, olyan karizmaja, mint a
megszolitani tudés, olyan feladata, mint az egyhazépités, olyan kapcsolatai, mint
a Karpat-medencében mindeniitt megtalalhat6 sok-sok kisk6zosség.

A HALO a tobbi mozgalomnak nem konkurenciaja, hanem segit6je. Célunk,
hogy mindenki a sajat kozosségében legyen még hasznosabb tagja Egyhazunknak,
hogy minden kozosség a sajat kornyezetében legyen er6s és fejlédGképes. A
mozgalom munkajat 6t év eltelte utan a HALO sajat egyesiilete is tAmogatja.

Eddigi tobbéves tapasztalatunk bizonyitotta, hogy a HALO

e nemcsak egyesiilet, hanem maga az EGYSEG,
e nem ,sbhivatal, s6tart6”, hanem maga a SO,
e nem 1j felekezet, hanem maga az EGYHAZ.

Szeretettel varunk Téged, Benneteket!

Ha kozoségeddel csatlakozol, informéaciokhoz juthatsz a Tarsoly cimii bels6,
informaciés lapunkon keresztiil is, amelyet minden tagk6zosség megkap.

1990-ben irtuk, a dokumentumot
Puchard Zoltan bocsatotta rendelkezésiinkre
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Betlehem kiallitas, most eloszor a
Szent Istvan-bazilikaban

A bazilika Lovagtermében januar 7-ig latogathaté kiallitason
hivatasos és amator miivészek, gyerekcsoportok adventi
tinnepkorhoz kapcsolédo népmiivészeti, képzo- és iparmiivészeti
alkotasait lathattuk.

A Magyar Kézmiivességért Alapitvany kiallitasara betlehemekkel, a
betlehemezés népszokasait megorokito, illetve az adventi iinnepkorhoz
kapcsolod6 targyakkal lehetett palyazni. A palyamunkakat népi
iparmiivészekb6l és néprajzkutatokbol, valamint az esztergomi
Keresztény Muzeum és a Ciszterci Egyhazkozség képvisel6ibdl allo zstiri
biralta el. Ezt a palyazatot immar negyedszdzada minden évben Kkiirjak,
részt vehet rajta barki, hataron innen és tal.

A mialkotasokat nézve beburkolt benniinket a karacsonyi hangulat,
melyet a miivészet, s a hagyomanyok teremtenek meg sziviinkben!

Szamtalan alapanyaggal, abrazolasi formaval, stilussal és miivészeti
aggal talalkoztunk a kiallitason, ami arr6l tandskodik, milyen sokféle
gondolatot, érzést ébreszt az emberekben a karacsonyi iinnepkor. Mind
ugyanazt a bens6séges hangulatot kozvetiti, amire vagyunk és toreksziink
ebben az id6szakban.

Nemcsak betlehemeket lathattunk a tarlaton, de népszokéasokat
felelevenit6 babédkat, karacsonyfadiszeket, angyalkakat és kereszteket is,
olyan alkotasokat, amelyek valamilyen modon kapcsolédnak az
tinnephez.

A betlehemkészités hagyoméanya a kozépkorba nyulik vissza: az els6
€16 betlehemet Assisi Szent Ferenc allitotta nyolcszaz éve. Szent Ferenc
1222 karacsonyan Betlehemben jart, és olyan nagy hatéssal volt r4 amit
latott, hogy hazatérve a papahoz fordult engedélyért, hogy épithessen
betlehemet.
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Abban a korban sokan nem tudtak irni, olvasni, és Ferenc igy szerette
volna kozel vinni az emberekhez az eredeti betlehemi torténetet, Jézus
sziiletését.

(Az els6 igazi jaszlat azonban Arnolfo di Cambio készitette 1283-ban
Romaban, a Santa Maria Maggiore bazilikdban.)

Az otlet aztdn gyorsan terjedt az eurdpai varosokban. Sok jaszol a
f6szereplOket kiegészitve hétkoznapi jeleneteket, mesterségeket is
bemutatott. A hagyomanyos betlehemben a Szent Csaladon kiviil a
pasztorok, a haromkiralyok és az angyalok is jelen vannak.

Az evangéliumban azt olvassuk, hogy az angyalok azt mondjak a
pasztoroknak, ugy ismerik meg a Messiast, hogy taladlnak egy kicsi
gyermeket ,pélyaba takarva és jaszolba fektetve”.

Akkoriban is kiilonos volt, hogy az allatok jaszlaba fektetnek egy
ujsziilott gyermeket, de Marianak és Jozsefnek nem volt semmi maés
szallashelye.

A betlehemallitas lényege az egykori események atélése, ami
hozzasegiti az embereket, hogy sajat sziviikben is elkészitsék a jaszolt,
amelybe minden karacsonykor belesziilethet az isteni kisded, aki
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hajléktalanul, nincsteleniil jott a vilagra, magara véve minden emberi
fajdalmat, nélkiilozést, vagyis eggyé lett veliink e szent éjszakan

A betlehemallitasbodl egy sziviinknek oly kedves hagyomany lett, a
napkeleti bolecsekbdl pedig harom kiraly.

A latogatok elgondolkodhattak az eredeti betlehemi torténeten.

A sokféle alkotas kiillonb6z6 nézépontokbdl abrazolja Jézus sziiletését,
de az lizenet koz0Os: a szeretet az emberség igazi kifejez6dése. A készitGk
igy jarultak hozza ahhoz, hogy a karacsony valoban a szeretet iinnepe
legyen mindenki szamara.

Széplaki Maria

Egy — Koz — Haz
Ferenc papa Magyarorszagon —
kolcsonos meglepetés és élmény

Kolesonos racsodalkozas, élmény és meglepetés volt egyszerre
Ferenc papa latogatasa és tanitasa a tavaly szeptemberi budapesti
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszuson (NEK).

Az egyhazf6 egy szamara kevéssé ismert kozép-europai orszagot
fedezhetett fel maganak, a magyar keresztények pedig egy szeretetre
mélto, faradhatatlan, boles és j6 humort emberrel talalkozhattak.

Ferenc papa ugy dontott, hogy személyesen jon el bemutatni a zaré
szentmisét. Az 1881 oOta tartott 51 el6z0 nemzetkozi eucharisztikus
kongresszus torténetébdl tudhatod, hogy ez egyéltalan nem magatél
értet6dé dolog: a papak altalaban legatussal képviseltetik magukat
ezeken a rendezvényeken, mindossze nyolc nemzetkozi eucharisztikus
kongresszuson volt jelen a papa személyesen. A NEK-et megel6z6 két
évben Ferenc papa raadasul legalabb négyszer emlitette vasarnapi
Urangyala-imadsagaban a budapesti kongresszust, nyilvanvalova téve,
hogy kiemelt fontossagot tulajdonit az eseménynek.
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Magyarorszagon nem sokszor fordult meg katolikus egyhazf6. A
torténelem folyaman a papak elsésorban Itélia teriiletét jartak, de ezek az
utazasok igazabol nem lelkipasztori latogatasnak, inkabb diplomaciai
kiildetéseknek tekinthetSk. Es ez igy volt egészen a 20. sz4zad derekaig,
amikor VI. Pallal megkezd6dtek a mai értelemben vett papalatogatasok.
Diplomaéciai céllal mar a 11. szdzadban, 1052-ben jart egy papa az akkori
Magyar Kiralysag teriiletén, Pozsonyban: IX. Le6 azért érkezett, hogy
békét kozvetitsen I. Andras magyar kiraly és III. Henrik német-romai
csaszar kozott. A 20. szazad el6tti id6kb6l még egy, részben magyar
vonatkozasi papalatogatas ismeretes: VI. Piusz 1782-ben Bécsbe utazott,
hogy II. Jozsefet, a ,kalapos kiralyt” ravegye az egyhazat hatranyosan
érinto rendeleteinek visszavonasara, de nem jart sikerrel.

Tovabbi négy, 20. szazadi papa még megvalasztasa elott jart
hazankban: Achille Ratti, a kés6bbi XI. Piusz papa a 19. szazad végén,
Angelo Giuseppe Roncalli, aki utobb XXIII. Janos néven lépett a papai
tronra, kétszer, 1912-ben, majd 1930-ban a Szent Imre-év alkalmabol
latogatott Magyarorszagra. Az 1938-as nemzetkozi eucharisztikus
kongresszuson két majdani papa is jelen volt: Eugenio Pacelli biboros

allamtitkar, a késobbi XII. Piusz, legatusként jott el, és kiséretében ott
volt Giovanni Battista Montini, a kés6bbi VI. Pal.

I1. Janos Pal papa kétszer latogatott Magyarorszagra: el0szor 1991-
ben, roviddel a rendszervaltozas utan, amikor Budapesten kiviil jart
Esztergomban, Mariapocson, Pécsett, Debrecenben, masodszor pedig
1996. szeptember 6—8. kozott Pannonhalmén, a f6apatsag alapitdsanak
ezeréves évfordulojan. Ez alkalommal Gydérben szabadtéri szentmisét is
bemutatott. Ferenc papa pedig, mostani latogatasa el6tt, 2019-ben,
romaniai korutja keretében felkereste Csiksomlyét, és szentmisét
celebralt az erdélyi és az 6sszmagyarsag nagy iinnepén, a hagyomanyos
plinkosdi zarandoklaton.
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Az NEK zarbénapjara érkezett papa stirli programot bonyolitott le. A
Szépmiivészeti Muazeumban Ader Janos allamfével, Orban Viktor
miniszterelnokkel és Semjén Zsolt miniszterelnok-helyettessel
beszélgetett, majd okumenikus talalkoz6t tartott a Magyarorszagi
Egyhazak Okumenikus Tanacsa és a zsid6 kozosségek képviselSivel.

s~Arra kaptunk meghivast, hogy hagyjuk magunk mogott egymas
multbeli meg nem értését, a ragaszkodast a magunk igazahoz a masik
rovasara, és induljunk el a megigért béke irdnyaba, mivel Isten tervei
mindenkor a békérdl szélnak, és sohasem a csapasokrol” — mondta az
okumenikus talalkozon. Ott beszélt el6szor a Lanchidrol, amire késébb is
visszatért: ,Szeretném felidézni el6ttetek a Lanchid képét, amely
osszekoti ennek a varosnak a két részét. Nem olvasztja Gket eggyé, de
osszekapcsolja Oket. Ilyeneknek kell lenniiik a kapcsolatoknak
mikozottiink” — tanitotta. ,A hid két partot kot Ossze. Ebben az
értelemben felidézi szAamunkra a Szentiras egyik alapvet6 fogalmat, a
szovetséget. A szovetség Istene azt kéri téliink, hogy ne éljiink tobbé
elszigeteltségben és a részérdekeknek megfeleléen. Nem akar olyan
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szovetséget, amely masok karara volna, hanem olyan embereket és olyan
kozosséget szeretne, amelyek az egység hidjai mindenki felé. Ebben az
orszagban nektek, akik a tobbséget alkot6 vallasokat képviselitek, az a
feladatotok, hogy olyanok legyenek a koriilmények, amelyek kozott
mindenkinek a valldsszabadsagat tiszteletben tartjak és segitik”
hangsulyozta.

A HGEsok terei zaromise utin, az Urangyala-imadsdgban az
eucharisztikus himnusz sorait idézve — ,A Kkereszt volt ezer éven/
Reménységed oszlopa,/ Most is Krisztus jele légyen/ Jobb jovédnek
zaloga” — ismét a hidra utalt: , Legyen a kereszt szamotokra a hid a mult
és a jovo kozott”.

Tobbszor szolt a gyokerekrol is. ,Mi is arra kaptunk meghivast, hogy
gyokérré valjunk” — mondta az 6kumenikus taldlkozon, Radnéti Miklos
Gyokér cimii versét idézve. De az Urangyala-imadsagban is emlitette ezt
a jelképet: ,A vallasos érzés ennek a gyokereihez olyannyira kotédo
nemzetnek az élteté nedve. De a foldbe szart kereszt nemcsak arra indit
benniinket, hogy jol gyokerezziink meg, hanem a magasba is nyulik, és
kitarja karjait mindenki felé” — mondta.

Budapestr6l Ferenc papa Szlovakidba utazott haromnapos
lelkipasztori latogatasra. Ez a dontés még azel6tt sziiletett, hogy szoba
keriilt volna a budapesti at. Nem felelnek meg tehat a valésagnak azok a
rosszindulata feltételezések, hogy kiilonbséget tett volna a két orszag
kozott.

Szeptember 15-én Pozsonybdl Réméba hazautazva, szokasahoz hiven
a repiilégépen a nemzetkozi sajtdo képviselGinek kérdéseire valaszolt. A
Magyar Kurirnak tobbek kozott ezt mondta: ,Megigértem az
elnokotoknek — ez a harmadik alkalom, hogy taladlkoztam vele —, hogy
atgondolom, vajon jovire vagy a rakovetkez6 évben el tudnék-e jonni,
mert nagyon sok értékiik van a magyaroknak.” A NEK uténi elsé
vatikani altalanos audienciajan ,a remény utjanak, Eurépa gyokereihez
valé visszatérésnek” nevezte budapesti és szlovakiai latogatasat. Mashol
— mondta — az eurdpai gyokereket muzealis leletként 6rzik, ideologizalva
és eszkozként hasznalva tekintély vagy hatalom vezérelte érdekbdl. Az
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alapit6 atydk az Eurdopai Uni6ét bizonyosan nem ,az ideolbgiai
gyarmatositas divatos ligynokségeként” képzelték el. Mikozben Nyugat-
Eurépat a demogréfiai tél uralja, addig Magyarorszagon és Szlovakiaban
,viragzast latott, fiatal parokkal és gyerekekkel” — mondta.

Ferenc papa azota is tobbszor jelezte, hogy nem felejtett el benniinket.
Legutobb egy papatdl szokatlan, rendkiviili ajandékkal tamogatta a
magyar kozmédia karacsonyi jotékonysagi rendezvényét: egy Szent
Jozsef-szobrot  kiildott, hogy elarverezésével segitse a miisor
kedvezményezettjét, a koronavirus-jarvany arvait tdmogatdé Reglczi
Alapitvanyt.

T. Kovacs Péter

Megall6

A kozosség fontossaga

»Hiaba flirosztod 6nmagadban,
Csak masban moshatod meg arcodat”
(Jozsef Attila)

Oriasi hatassal van az életiimk minéségére, hogy milyen
csoportoknak, kozosségnek vagyunk a tagjai, hogyan hatnak rank
a tobbiek, mit kapunk téliik és tanulunk altaluk. A felnovekedésiink
soran megtapasztalt kozosségi élmények a személyiségiink
Sejlédését is befolyasoljak, alakitjak.

Ma az egyén és az egyéni érdekek talsalyanak korat éljiik. Az ember
sziikségszertien ra van utalva a masokkal val6 egylittmiikodésre, de sem
a kozosségi, sem az egyéni érdekek és célok egyoldala érvényesitése nem
helyes. Egyre inkabb globalizal6dé vilagunkban szembekeriil egymassal
az egyén és a kozosség. A nevelés teriiletén is hasonl6 a helyzet, pedig a
nevelés csak kozosségben lehetséges.

A kozosség (csoport) mint tarsas kozeg 1étfontossagh szerepet jatszik
az ember egész életében, mert az egyén kozosség nélkiil élet- és
fejlédésképtelen.
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Ebbdl fakadéan minden életszakaszban sziikségszertien kapcsolédunk
kiilonboz6 kiscsoportokhoz. Ezek a csoportok a tarsas hatasokon keresz-
til befolyasoljak viselkedésiinket, valasztasainkat, kapcsolatainkat.

Ha az egyén nem megfelel6 kozegben keresi a csoporthoz tartozas
lehet&ségét, élete rossz fordulatot vehet. A blincselekményeket vizsgalva
megallapithatjuk, hogy a csoportosan elkovetett biinesetek szdma
novekszik. A fiatalkorad biinelkovet6k szama a feln6ttekénél
természetesen lényegesen alacsonyabb, de esetiikben a felnGttkortiaknal
is gyakoribb a tarsas, illetve a csoportos elkovetés.

A fiatalkori biinozés leggyakrabban el6fordulé objektiv oka a rossz
barati tarsasag.

Alig taldlunk olyan ifjusagi szervezeteket, amelyek Osszetart6 erc6t
képviselnek, illetve nevelési célokat is szolgalnak. Megjelentek ugyan
kisebb, f6ként egyhazi ifjusagi szervezetek, cserkészcsapatok, de ezek
nem képesek az ifjusag teljes korét atfogni.

Rengetegen szenvednek az Osszetarté csalad, a tamogatd kozosség
hianyatol. A vagy, hogy megosszuk masokkal az 6romeinket, banatainkat,
a ma emberének taldin még fontosabb sziikséglete, mint amikor
jellemzéen tamogatd kozosségek tagjaként, nagy csaladban élték az
emberek a mindennapjaikat. A jol ismert mondas, hogy megosztott orom
kett6s orom, megosztott fajdalom fél fajdalom, ma is érvényes.

Bar a csoportban megélt és megosztott 6rom sokat emel életiink
mindségén, a kozosség legfelemelébb kiildetése a nehéz, f6ként a
krizishelyzetek sordn nyujtott tAmasz biztositasa. Kiillonosen fontos a
sorskozosség altal nyudjtott biztonsag, ami semmihez sem hasonlithato
modon megerdsit életiink legnehezebb torténéseinek elviselésében,
feldolgozasaban és a tovabblépéshez sziikséges erd osszegytijtésében.

A mai, modern tarsadalom megfosztja az embert embersége alapvetd
jegyének megnyilvanulasatol, a csoportkotédés normalis kialakulasatol.
Ehhez jarult napjainkban a karantén negativ hatdsa, ami sok embernél
distresszt, mentalis zavarokat és neurdzisokat okozott. Az elzartsag, a
magany pszichés teher: a masokkal fenntartott szocialis és fizikai
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kontaktus hianya frusztraciohoz, unalomhoz, elszigeteltségérzéshez
vezetett.

Az ember csoportszervezé tulajdonsagai biologiai természetiiek,
alapvet6 élettani igények, amelyek kielégiilésre torekszenek: a valahova
tartozasra sziikségiink van. Egy jol m{ikodo6 vallasi kozosség ennek az
igénynek eleget tud tenni, és szamos hozzaadott értéket képvisel. A
kozosséghez tartozas érzelmi kotédést, elkotelezodést és aktiv kozosségi
részvételt biztosithat. A vallasi kozosségekhez tartoz6 fiatalok nagy
eséllyel elkeriilik az elszegényedést, a bilinozést, és mas tarsadalmi
devianciakat. A vallas a kozosségekben fenntartja a tarsadalmi rendet,
tamogatja a hierarchiat, és eldsegiti a hagyomanyos értékek és normak
miikodését. A normal értékek visszatartjak az egyént az oOnpusztitd
magatartastol.

Az egyhazak iranymutat6 és értékmeghatarozo szerepe a depresszios
hajlamot csokkenti, és tavol tartja az egyént a destruktiv magatartastol.
LehetGséget biztosit arra, hogy a fiatal feln6tt modellt talaljon, illetve
olyan — korcsoportos — tarsasagot, amellyel konstruktiv tevékenységet
végezhet. Tartast és hitet ad a krizisek esetén, olyan — pozitiv —
érzelmeket tamogat, mint a lelki nyugalom, békesség, remény és
optimizmus. Elettanilag fesziiltségmentes allapotot hoz igy létre, ami
végsd soron védelmet nyujt a betegségek ellen.

A tarsas kozeg jelentOsége egész életiink folyaman megmarad, mert
sziikségiink van ugyan idénként a maganyban toltott id6szakokra is, am
tarsas kapcsolatok nélkiil szinte értelmetlenné valik az élet.

Széplaki Maria
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Vendégkonyv
Rolunk mondtak
Sajgo Szabolcs SJ

Sok emlékem van a Halorol, egészen a kezdetekig visszamendleg. Sok-
sok jo arc, fiatal, még fiatalabb, hatarokon inneni és hatarokon tuli,
Karpat-medencei csillog6 szemek, a nagyobb emberi és magyar jora
szabad kapacitasok, kimerithetetleniil. Id6r6l id6re valami kozos — vagy
valamire konkrétan, személyesen felkért — szolgalat jegyében tényleges

egyuttmiikodés.

1990-t6l — Kanadab6l Magyarorszagra hazatérve, a parhuzamos {6
munkaim (Sziv magazin, Szent Ignac Szakkollégium, Szentjanosbogar
orszagos mozgalom, dobog6kéi Manréza, Pax Romana...) kapcsan — a
Haloval allandbéan keresztez6d6 utjaim, az azonos értékekért tett kozos
er6feszitések eredményezték az egyre mélyiil6 barati kapcsolatot. Nagy
orom volt részt venni 2021 decemberében a Hal6-taldlkozon, és par
szoval szolgalni a kival6 rendtarsamrol elnevezett S4-terem
felszentelésének ilinnepélyes alkalman. Halasan koszonom az egész
csapatnak! Bizom benne, hogy ez nem vége, hanem csak egy fontos
allomasa egyiittmiikodésiinknek.
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